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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

                                                   ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

          Учебный план составлен на основании нормативно-правовых актов в 

сфере образования Российской Федерации и Минпросвещения  Российской 

Федерации: 

В 2024-2025 учебном году разработка учебного плана начального 

общего образования осуществляется в соответствии со следующими 

основными федеральными нормативными и методическими документами 

1. Закон об образовании № 273-ФЗ. 

2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой 

Народной Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 

октября 2023 года). 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74223). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

8. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ 

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

Государственного бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 



школа №58 городского округа Макеевка» Донецкой Народной Республики  

коммунальной (муниципальной)  формы собственности. 

 

                                 СТРУКТУРА 2024 – 2025  УЧЕБНОГО ГОДА. 

Началом 2024-2025 учебного года считается 02 сентября 2024 года и 

его окончанием – 26 мая 2025 г. Продолжительность учебного года для 

учащихся 1-х классов составляет 33 учебных недели, для учащихся 2-11 

классов – 34 недели. 

В  школе  установлены следующие сроки и продолжительность 

каникул  

 для учащихся 1-11 классов: 

-  осенние  каникулы – с 26.10.2024 по  03.11.2024 

-  зимние каникулы -  с 29.12.2024 по 06.01.2025 

- весенние каникулы – с 22.03.2025 по 30.03.2025 

Дополнительные  каникулы для первоклассников  с 15.02.2025 по 

30.03.2025. 

В школе 18 класс, в которых обучается 345 учащихся. Средняя 

наполняемость: 

1 – 4   классы – 19 

5 – 9   классы –  19 

10 – 11  классы –  20 

1 - 11           классы –  19 

 

                                      РЕЖИМ   РАБОТЫ  ШКОЛЫ. 

Школа работает в одну смену по  5-дневной учебной неделе. Начало занятий 

– 8:00. 

Продолжительность урока для: 

5-11-х классов  - 45 минут. 

Продолжительность перемен для: 

5-11-х классов  - 15 минут. 

Время приема горячего питания учащимися: 

 5-9 классы (за наличный расчет)- 3-я перемена, 10.45 – 11.00 

Льготная категория,  5 – 9 классы – 4-я перемена, 11.45 – 12.00 

10 – 11 классы – 5-я перемена, 12.45 – 13.00 

Расписание звонков 

5-11 классы                              

1 урок      8.00-9.45                 

2 урок      9.00-10.45               

3 урок     10.00-11.45              

4 урок     11.00-11.45         



5 урок     12.00-12.45       

6 урок     13.00-13.45 

7 урок     14.00-14.45  

 Режим работы школы согласовывается с соответствующим органом 

государственной санитарно-эпидемиологической службы. 

 

Основное общее образование 

             Основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется школой с соблюдением требований государственных санитарно 

– эпидемиологических правил и нормативов. 

Учебный план для 5-9-х классов ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ 

основного общего образования. 

         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части; части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает возможность реализации 

программы основного общего образования. 

Время, отводимое на данную часть,  внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся 5-9 классов на основе запросов учащихся и 

их    родителей (имеются заявления) использовано: 

- на изучение русского языка  в 5, 7-8 классах – по 1 часу;  

- на изучение информатики  в 5-6 классах по 1 часу;    

- на изучение истории  в 9 классе – по 1 часу; 

- на изучение алгебры  в 7,8 классах – по 1 часу. 

Введено  изучение учебного курса  «Вероятность и статистика» по 1 

часу в 7-9 классах. 

В рамках предметной области «Технология» в 5-7-х классах изучается 

предмет «Труд(технология)» (2 часа в неделю), в 8, 9 классах – по 1 часу. 

При проведении занятий по предметам «Иностранный язык» (5-9 

классы), «Информатика» (5-9 классы) осуществляется деление классов на 2 

группы.  

В соответствии с локальным актом школы определены сроки и формы 

промежуточной аттестации по всем учебным предметам: 

 
№ Учебный предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Сроки 

проведения 

1.  Русский язык Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

Диктант Диктант с 
грамматичес
ким заданием 

Диктант с 
грамматичес
ким заданием 

апрель-

май 2025 

2.  Литература Тест Тест Тест Тест Тест апрель-



май 2025 

3.  Иностранный 

язык 

(английский) 

Тест Тест Тест Тест Тест апрель-

май 2025 

4.  Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

   апрель-

май 2025 
5.  Алгебра   Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
апрель-

май 2025 
6.  Геометрия   Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
апрель-

май 2025 

7.  Вероятность и 

статистика 

  Тест Тест Тест апрель-

май 2025 

8.  Информатика   Проектная 
работа 

Проектная 
работа 

Проектная 
работа 

апрель-

май 2025 
9.  История Тест Тест Тест Тест Тест апрель-

май 2025 
10.  Обществознани

е 

 Тест Тест Тест Тест апрель-

май 2025 
11.  География Тест Тест Тест Тест Тест апрель-

май 2025 

12.  Физика   Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

апрель-

май 2024 

13.  Химия    Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

апрель-

май 2025 
14.  Биология Проверочная 

работа 
Проверочная 

работа 
Проверочная 

работа 
Проверочная 

работа 
Проверочная 

работа 
апрель-

май 2025 
15.  Изобразительное 

искусство 

Тест Тест Тест   апрель-

май 2025 
16.  Музыка Проверочная 

работа 
Проверочная 

работа 
Проверочная 

работа 
Проверочная 

работа 
 апрель-

май 2025 

17.  Труд 
(технология) 

Проектная 
работа 

Проектная 
работа 

Проектная 
работа 

Проектная 
работа 

Проектная 
работа 

апрель-
май 2025 

18.  Физическая 
культура 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

апрель-

май 2025 

19.  Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   Проектная 

работа 

Проектная 

работа 
апрель-

май 2025 

20.  Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

тест тест    апрель-

май 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                         УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

                       ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

                                  (5-дневная  учебная  неделя)   

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-науч 

ные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 2 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Математика и 

информатика 

Алгебра   1 1  2 

Информатика 1 1    2 

Общественно-

научные предметы 

История     1 1 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1 1  3 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 
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